DECRETO N° 1.790/2020

“DISPOE SOBRE OS SERVICOS DE
ALIMENTAGCAO E ACADEMIAS DE
GINASTICAS DURANTE O ENFRENTAMENTO
A COVID-19 E DA PROVIDENCIAS
CORRELATAS.”

PATRICIA DERENUSSON NELLI MARGATTO NUNES, Prefeita Municipal de
Iguatemi, Estado de Mato Grosso do Sul, no uso de suas atribuicoes legais, contidas na Lei
Organica do Municipio €,

Considerando a necessidade de estipular novas regras para funcionamento de
alguns setores do comércio no que se refere ao enfrentamento a pandemia do coronavirus,
sobretudo diante dos recentes casos de COVID-19 confirmados em nosso Municipio;

Considerando que a decretacao do uso compulsério de mascaras de protecao e
de outras medidas de higiene como o uso constante de alcool 70° INPM no Municipio, entre
outras:

DECRETA:
Capitulo I — DOS SERVICOS DE ALIMENTAGCAO

Art. 1°. Para fins de aplicagdo deste Decreto, adotam-se as seguintes
definicOes:

I — servicos de alimentacao: os servicos de alimentacao sao os estabelecimentos
que realizam algumas das seguintes atividades: manlpula(;ao preparacao, fracionamento,
armazenamento, distribuicdo, transporte, exposicdo a venda e entrega de alimentos
preparados ao consumo, como cantinas, confeitarias, cozinhas industriais, cozinhas
institucionais, unidades de alimentacdo e nutricdo dos servicos de saude, delicatéssens,
lanchonetes, padarias, pastelarias, restaurantes, bares, rotisserias e congéneres;

II — higienizacao: operacao que compreende duas etapas, a limpeza (operacao
de remocgdo de substancias minerais e ou organicas indesejaveis, tais como resto de alimentos,
terra, poeira, gordura e outras sujidades) e a desinfeccao (operacao de reducao, por agente
quimico, do nimero de microrganismos) ou antissepsia (operagao que visa a redugao de
microrganismos presentes na pele em niveis seguros.

Art. 29, Os estabelecimentos de servicos de alimentacao deverao observar:



I — a capacidade maxima de 30% da lotacao com distancia de 1,5m (um metro e
meio entre as pessoas e mesas), considerando a area total disponivel para a circulacdao e o
numero de funcionarios e clientes presentes no local;

II — a afixacdao de cartaz em local de facil visualizacdao, contendo o numero
maximo de clientes permitidos simultaneamente e demais informagbes referentes a
higienizacao, uso de mascaras e restricoes;

III — ndo permitir a aglomeracao de pessoas na entrada devendo haver sempre
o distanciamento minimo de 2 (dois) metros entre os clientes;

IV — devera ser intensificada a higienizacdao de todos os ambientes internos,
observando-se, logo apds o atendimento de qualquer pessoa o estabelecimento devera
providenciar a limpeza de todas as superficies: macanetas, balcdao, recepcdo, bancadas,
cadeiras (inclusive bracos), lavatdrios, dentre outras.

Art. 3°. Fica autorizado o consumo de alimentos em restaurantes e demais
estabelecimentos definidos como servicos de alimentacao descritos no inciso I do artigo 1°
deste Decreto, devendo ser observado:

I — atendimento presencial até 22h (vinte e duas horas);

IT — limitacao do nimero de clientes em, no maximo, 30% (trinta por cento) da
capacidade total do estabelecimento para clientes sentados, nao sendo permitido o
atendimento dos clientes em pé, afixando-se placa ou cartaz informativo na entrada do
estabelecimento, em local de facil visualizacdo, contendo o nimero maximo de clientes que
podem adentrar simultaneamente o local;

III — a manutencao de mesas internas e externas dispostas de forma a garantir
1,5m (um metro e meio) entre os clientes;

IV - as filas deverao ser organizadas pelo estabelecimento, de forma a guardar o
distanciamento minimo;

V — o fornecimento de alcool 70° INPM na entrada do estabelecimento, em
recipiente e local devidamente identificados, para uso dos clientes;

VI - a manutencao dos talheres protegidos em dispositivos proprios ou
embalados individualmente;

VII - a intensificacdo da higienizacao dos cardapios e galheteiros com alcool 70°
INPM (setenta por cento);

VIII — a manutengao de ambientes ventilados;



IX — a permanéncia de cada cliente ou mesa pelo tempo maximo de 1 (uma)
hora

X — o aumento da frequéncia da higienizacdo de superficies (mesas, cadeiras,
macanetas, superficies do bufé, café e balcdes) do estabelecimento bem como procedimentos
de higiene na cozinha e do(s) banheiro(s);

XI — proibicao de utilizacao de toalhas de mesa, exceto se descartaveis, que
deverao ser trocadas a cada utilizacao;

XII — a organizacao das filas de “caixa” e atendimento mantendo distancia
minima de 1,5m (um metro e meio) entre os clientes;

XIII — a disponibilizacao no “caixa” de alcool 70° INPM para higienizacdo das
maos;

XIV — proibicao de utilizacao de espacos kids, playgrounds, salas de
jogos/diversdes ou quaisquer outros espacos similares;

XV — proibicdo de projecdes em teldes e similares, mesas de sinuca e outros
tipos de jogos.

Art. 4°, Os responsaveis pelo estabelecimento devem orientar os funcionarios
sobre a correta higienizacao das instalacdes, equipamentos, utensilios, higiene pessoal e
utilizacdo de mascaras e, ainda:

I — os funcionarios devem ser orientados a intensificar a higienizacao das maos e
antebragos, principalmente antes e depois de manipularem alimentos;

II — o funcionario que apresentar febre e/ou sintomas respiratorios (tosse,
congestao nasal, dificuldade para respirar, falta de ar, dor de garganta, dores no corpo, dor de
cabega) deve ser afastado do trabalho e encaminhado ao servico médico.

Art. 59. Fica proibido o funcionamento de casas noturnas, tabacarias, boates,
baladas, casas dancantes e similares.

Capitulo II — DAS ACADEMIAS DE GINASTICA

Art. 6°. As academias de ginastica deverao observar as seguintes medidas de
segurancga:

I — E obrigatdrio o uso de mdscaras, preferencialmente de tecido, por todos os
frequentadores do estabelecimento, sejam funcionarios, colaboradores, alunos, professores



particulares, personal trainers, inclusive para o exercicio de atividades de musculacdo e
aerdbicas, entre outras, ainda que sejam realizadas em ambientes externos;

II — E vedado o ingresso de pessoas integrantes do grupo de risco da COVID-19,
incluidos maiores de 60 anos, hipertensos, cardiopatas e diabéticos, bem como o ingresso de
pessoas com menos de 16 anos de idade;

III — Na entrada do estabelecimento devera ser fornecido tapete higienizador ou
similar, umedecido com produto sanitizante regularizado pela ANVISA, para limpeza dos
calcados para adentrar o estabelecimento;

IV — E vedada a permanéncia de usuarios que ndo estejam realizando as
atividades ou fornecendo os treinamentos, antes, durante ou depois destes;

V — Os treinamentos deverdao ser mediante agendamento, sendo limitada a
entrada e permanéncia concomitante de, no maximo, 01 (um) aluno a cada 25 m2;

VI — Os alunos deverao ser previamente informados quanto ao funcionamento
adotado para este periodo, com a indicacdo do horario de atendimento de cada um, para nao
haver aglomeracOes na area externa ou recepcao dos estabelecimentos;

VII — As aulas/sessoes de treino deverao ter duracao maxima de 1 (uma) hora;

VIII — Cada aluno deve receber, a entrada, um kit de limpeza composto por
alcool 70° INPM e material para aplicacdo, preferencialmente lengos ou toalhas de papel, a ser
utilizado em todos os equipamentos, aparelhos e instrumentos antes e depois de seu uso;

IX — Devera ser proporcionada ampla ventilacdo, mantendo janelas e portas
abertas para livre circulacdo do vento €, na auséncia de janelas, ventiladores e exaustores com
funcionamento permanente;

X — Deverado ser instalados em diversos pontos da academia suporte para papel
toalha, para a utilizacdo pelo aluno quando se fizer necessaria;

XI — E vedada a realizacdo de atividades que gerem contato fisico entre os
usuarios ou entre estes e os professores/instrutores;

XII — E vedado o compartilhamento de instrumentos e objetos entre os usudrios,
sendo expressamente vedado o revezamento no mesmo aparelho ou objeto, devendo a troca
ser realizada apenas ao final de cada série e mediante absoluta e rigorosa higienizacdao do
aparelho, peso, anilha, banco etc., por meio de alcool 700 INPM, hipoclorito de sddio (solucao
de 50ml de agua sanitaria para 01(um) litro de agua) ou produto destinado para este fim;



XIII — Ndo poderdo ser utilizados nas dependéncias da academia: guarda-
volumes, catracas, leitores biométricos de presenca, bebedouros com agua por pressdo e
vestiarios para banho;

XIV — Todos os espacos da academia que nao sejam de treinamento ou
banheiros estarao com o uso proibido e fechados;

XV — E vedado consumo de bebidas e alimentos no interior do estabelecimento;

XVI — Os aparelhos e equipamentos deverado ter distanciamento minimo de 1,5m
(um metro e meio) entre si e os demais aparelhos;

XVII — Os itens utilizados pelos alunos também sao individualizados para o
treinamento, ou seja, em uma mesma aula nao ha itens compartilhados por alunos, seja
anilhas, alteres, colchoes, dentre outros, o que possibilita uma higienizagdo completa de todos
0s itens antes que outros alunos iniciem as atividades;

XVIII — antes e depois da utilizacdo de cada equipamento devera o
professor/monitor/preparador fisico e/ou aluno realizar a completa higienizacdo do mesmo,
mediante utilizacdo de alcool 70° INPM ou hipoclorito de sédio (solugdo de 50 ml de agua
sanitaria para 01 litro de agua) ou outros produtos sanitizantes registrados na ANVISA para
este fim;

XIX — E vedado o comparecimento de pessoas que estejam apresentando
sintomas como: coriza, tosse, febre, mal-estar ou sintomas de gripe, de forma que seja
impedida sua entrada ao estabelecimento;

XX — Os alunos ndo deverdo ir até a academia com bolsas, devendo estar
preparados com vestimenta adequada para o treino. As chaves de veiculos, residéncias e
carteira deverdo ser deixados em espaco indicado pela academia que se encontrara na entrada
e sera individualizado;

XXI — E obrigatéria a manutencdo de monitoramento dos colaboradores que ao
qualquer sinal de sintomas devera imediatamente ser afastado das atividades e orientado a
procurar atendimento médico;

XXII — Todos os funcionarios, colaboradores e terceirizados deverao fazer uso de
EPI's conforme a funcao exercida dentro do estabelecimento;

XXIII — O estabelecimento comercial devera fixar esta Portaria na entrada do
local.

§ 19 - O previsto neste Decreto nao se aplica para o uso de piscinas e saunas, e
para aulas de natacdo e artes marciais, as quais continuam proibidas durante o periodo de
emergéncia em saude.



§ 2° - Permanecem suspensas as aulas de danga e atividades similares em que
nao seja possivel cumprir o disposto nesta Portaria (Incisos XI e XV).

§ 3° - As areas de lazer publicas devem permanecer com as atividades
suspensas.

§ 4° - Os casos omissos serao dirimidos pela Secretaria Municipal de Saude.
Capitulo III — DISPOSICOES FINAIS

Art. 8°. O descumprimento do disposto neste Decreto sujeita o infrator ao
pagamento de multa no valor de R$ 150,00 (cento e cinquenta reais) a R$ 5.000,00 (cinco mil
reais), a ser aplicada pela fiscalizacdo, dependendo da gravidade identificada, bem como
autuacao por crime contra a saude publica e demais cominagdes legais.

Art. 99, Este Decreto entra em vigor imediatamente apds sua disponibilizacao
no site institucional e tera eficacia na data da sua publicacao.

GABINETE DA PREFEITA MUNICIPAL DE IGUATEMI, ESTADO DE MATO
GROSSO DO SUL, AOS DEZESSETE DIAS DO MES DE JUNHO DO ANO DE DOIS MIL E
VINTE.

Patricia Derenusson Nelli Margatto Nunes
PREFEITA



